Braganca

/—/\‘ fim-de-semana

organizagao

5 S
% portoenorte™ i)’
Bragarnca —— - Hoy P
m 0 D. Roberto 0 Javali Pogas Solar Bragangano
= W Estrada Nacional 218, Quinta do Reconco -Estrada do R. Combatentes da Grande Praga da Sé n° 34 1° Andar
g IE Gimonde | 273 302 510 Portelo — Meixedo | 273 333898 - Guetra n® 200 | 273 331 428 273323 875
La em Casa, 0 Manel Pousada de S. Bartolomeu  Tulipa
=) w Rua Marqués de Pombal  Rua Ordbio de Castro n° 26 Estrada do Turismo Rua Dr. Francisco Felgueiras
< 14 n° 7273322 111 273 322 480 273 331493 n°8/10 | 273 331 675
= W 0 Geadas O Pote Quinta das Covas Turismo
tﬁ ] Rua do Loreto s/n Rua Alexandre Herculano n° 186 E.N. 218, Gimonde Estrada do Turismo — Cabega Boa
x < 273324 413 273333710 273302510 273 324 204



FEVEREIRO e 17,18, 19

BRAGANCA

butelo com casulas

A carne de porco tem papel pri-
mordial na alimentacdo das gentes
de Tras os Montes desde o tempo
que 0s nossos ancestros Celtiberos
domesticaram 0s primeiros porcos
monteses. Uma das formas que te-
rdo encontrado para fazer durar a
preciosa chicha foi recorrendo &
salga e ao fumo, que com o tem-
po e saber acumulado foram aper-
feicoando. A repeticdo de gestos
fransmitidos através de geracodes,
tfemperado de engenho, imagina-
¢do e circunst@ncia, redundou num
manancial de receitas e variantes
que redundam numa das riquezas
da nossa regido: o fumeiro.

Da longa lista de carnes fumadas e
enchidos que se fazem em Trds os
Montes e das muitas receitas para
as degustar destaca-se uma que
de t@o singela e frugal serd talvez
a mais harmoniosa e saborosa: as
Cascas com Butelo.

As Cascas ou Casulas, uma enge-
nhosa maneira de conservar feijdoes
migando as vagens ainda verdes,
mas j& bem cheias e secando-as
Qo sol para que se possam comer
no Inverno.

O Butelo, um enchido volumoso,
feito com a ponta das costelas
mendinhas, ossinhos com cartilo-
gem como os da sud, carne da
barbela e do rabo, tudo adubado
com alho, colorau, louro, sal, agua
e vinho, ensacado em fripa grossa,
estbrnago ou bexiga, fumado e
curado.

André Magalhdes

e pbutelo com casulas

Quando a ousadia é merecida e se procura mila-
gres perfeitos, € a hora de desfraldar a bandeira da
vitdria, ferrar o galho em sonhos de princesas en-
canfadas, desenferrujar e afiar os gumes denftdrios,
excomungar dietas e reclamar:

Cascas com butelo!!!

No dia anterior, ponha um quilo de cascas ou casulas
de molho em agua fria. No dia seguinte, coza-as com
sal, juntamente com o butelo. Quando fudo estiver
bem cozido, escorra as cascas para uma terrina ou
para uma fravessa funda, disponha por cima o bu-
felo partido em pedagos e regue tudo com um bom
azeite cru. Podem também ser acrescentadas de um
bocado de presunto, orelheira e umas costelas.

In Crénicas Comestiveis, Anténio Monteiro

PROGRAMA

Dia 17 de fevereiro

19n00 - Abertura do Fim de Semana Gastronémico
19h30 - Apresentacdo Publica da Confraria do
Butelo e da Casula
(Restaurante O Geadas)

Dia 18 de fevereiro

17h00 - Conferéncia “Fumeiro - Uma Riqueza de
Trds-os-Montes * com o orador convidado
André Magalhdes
(Auditério C. C. Municipal Adriano Moreirq)

Saboreie tdo delicioso prato nos Restaurantes Aderentes



