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Classificação Equipas FEM  CNC - FQ Todas as provas

Femin., Absoluto
1. Natacao de Lisboa CNLX 266,00

3. FERREIRA Catarina Trigo 1. Femin., 800m Livres 9:54.13 22,00
3. GUERRA Sara Costa 3. Femin., 200m Mariposa 2:32.89 22,00

12. MATOS Ana Rita 5. Femin., 200m Bruços 3:09.30 13,00
5. OLIVEIRA Carolina Morais 7. Femin., 100m Livres 1:03.68 20,00
1. MESTRE Catarina Martins 9. Femin., 200m Costas 2:18.61 25,00

12. MATOS Ana Rita 11. Femin., 200m Estilos 2:41.77 13,00
1. Natacao de Lisboa 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:40.91 25,00

5. GUERRA Sara Costa 15. Femin., 100m Mariposa 1:10.28 20,00
9. OLIVEIRA Carolina Morais 17. Femin., 100m Bruços 1:24.98 16,00
2. MESTRE Catarina Martins 19. Femin., 50m Livres 27.58 23,00
1. MESTRE Catarina Martins 21. Femin., 100m Costas 1:03.65 25,00
5. FERREIRA Catarina Trigo 23. Femin., 400m Livres 4:47.49 20,00
3. Natacao de Lisboa 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:13.18 22,00

Desportivo Cova da Piedade CDCP 266,00
9. LOPES Raquel Raposo 1. Femin., 800m Livres 10:29.25 16,00
7. POMBO Tatiana Raquel 3. Femin., 200m Mariposa 2:40.10 18,00
2. MATOS Carolina Lourenco 5. Femin., 200m Bruços 2:48.10 23,00

2. POMBO Tatiana Raquel 7. Femin., 100m Livres 1:01.52 23,00
4. PEREIRA Beatriz Elisabete 9. Femin., 200m Costas 2:31.19 21,00
5. MATOS Carolina Lourenco 11. Femin., 200m Estilos 2:32.18 20,00
2. Desportivo Cova da Piedade 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:41.22 23,00
3. POMBO Tatiana Raquel 15. Femin., 100m Mariposa 1:07.63 22,00
2. MATOS Carolina Lourenco 17. Femin., 100m Bruços 1:16.12 23,00
5. PEREIRA Beatriz Elisabete 19. Femin., 50m Livres 29.54 20,00
3. PEREIRA Beatriz Elisabete 21. Femin., 100m Costas 1:08.35 22,00

15. LOPES Raquel Raposo 23. Femin., 400m Livres 5:06.69 10,00
1. Desportivo Cova da Piedade 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:10.53 25,00

3. Portinado PORTIN 262,00
8. ALVES Ines Sofia 1. Femin., 800m Livres 10:17.97 17,00
4. MENDES Mariana Sebastiao3. Femin., 200m Mariposa 2:33.22 21,00

11. MENDES Ana Sebastiao 5. Femin., 200m Bruços 3:08.34 14,00
1. MARQUES Matilde Aguas 7. Femin., 100m Livres 1:00.98 25,00
2. CARVALHO Maria Joao 9. Femin., 200m Costas 2:24.49 23,00
4. CARVALHO Maria Joao 11. Femin., 200m Estilos 2:30.42 21,00
6. Portinado 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:48.41 19,00
1. MENDES Mariana Sebastiao15. Femin., 100m Mariposa 1:06.71 25,00

12. ALVES Ines Sofia 17. Femin., 100m Bruços 1:25.92 13,00
3. MARQUES Matilde Aguas 19. Femin., 50m Livres 28.39 22,00

2. CARVALHO Maria Joao 21. Femin., 100m Costas 1:08.32 23,00
9. ALVES Ines Sofia 23. Femin., 400m Livres 4:58.87 16,00

2. Portinado 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:11.70 23,00

4. Uniao Coimbra CUC 244,00
5. SOUSA Ines Matos 1. Femin., 800m Livres 10:06.60 20,00
2. REBELO Maria Carlota 3. Femin., 200m Mariposa 2:24.85 23,00
7. MONTEIRO Ana Carolina 5. Femin., 200m Bruços 2:59.78 18,00
7. PIRES Beatriz Almeida 7. Femin., 100m Livres 1:04.53 18,00
3. FLORINDO Ana Sequeira 9. Femin., 200m Costas 2:30.84 22,00
3. REBELO Maria Carlota 11. Femin., 200m Estilos 2:29.50 22,00

4. Uniao Coimbra 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:46.81 21,00
2. REBELO Maria Carlota 15. Femin., 100m Mariposa 1:07.05 23,00

11. MONTEIRO Ana Carolina 17. Femin., 100m Bruços 1:25.70 14,00
7. PIRES Beatriz Almeida 19. Femin., 50m Livres 29.95 18,00
5. FLORINDO Ana Sequeira 21. Femin., 100m Costas 1:09.81 20,00
1. FLORINDO Ana Sequeira 23. Femin., 400m Livres 4:38.45 25,00

5. Sanjoanense/FEPSA ADS 237,00
14. PLAZA Rita Azevedo 1. Femin., 800m Livres 10:45.44 11,00

6. ROCHA Maria Joao 3. Femin., 200m Mariposa 2:38.99 19,00
1. RODRIGUES Ana Pinho 5. Femin., 200m Bruços 2:37.33 25,00
8. OLIVEIRA Claudia Sofia 7. Femin., 100m Livres 1:04.57 17,00

12. MACEDO Luisa Mendes 9. Femin., 200m Costas 2:45.36 13,00
2. RODRIGUES Ana Pinho 11. Femin., 200m Estilos 2:25.46 23,00

3. Sanjoanense 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:45.18 22,00
8. ROCHA Maria Joao 15. Femin., 100m Mariposa 1:12.24 17,00
5. OLIVEIRA Claudia Sofia 17. Femin., 100m Bruços 1:20.97 20,00
1. RODRIGUES Ana Pinho 19. Femin., 50m Livres 25.74 25,00

10. ROCHA Maria Joao 21. Femin., 100m Costas 1:15.92 15,00
16. MACEDO Luisa Mendes 23. Femin., 400m Livres 5:07.05 9,00

4. Sanjoanense 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:18.74 21,00

6. Palmela PDEM 229,00
10. SILVA Margarida Mota 1. Femin., 800m Livres 10:30.09 15,00

5. CLERIGO Iolanda Sofia 5. Femin., 200m Bruços 2:57.15 20,00
4. DIAS Mafalda Sofia 7. Femin., 100m Livres 1:02.69 21,00

5. RAPOSEIRO Filipa Alves 9. Femin., 200m Costas 2:33.17 20,00
7. MONTEIRO Mafalda Rato 11. Femin., 200m Estilos 2:34.82 18,00
5. Palmela 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:46.84 20,00
4. MONTEIRO Mafalda Rato 15. Femin., 100m Mariposa 1:10.03 21,00
8. CLERIGO Iolanda Sofia 17. Femin., 100m Bruços 1:23.64 17,00
4. DIAS Mafalda Sofia 19. Femin., 50m Livres 28.45 21,00
4. DIAS Mafalda Sofia 21. Femin., 100m Costas 1:08.93 21,00

10. SILVA Margarida Mota 23. Femin., 400m Livres 5:04.00 15,00
5. Palmela 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:19.08 20,00
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7. Naval de Ponta Delgada CNPDL 214,00
2. FONSECA Laura Luz 1. Femin., 800m Livres 9:44.62 23,00

11. LOPES Beatriz Penedo 3. Femin., 200m Mariposa 2:47.05 14,00
3. DIAS Ana Amarante 5. Femin., 200m Bruços 2:53.16 22,00
6. PACHECO Maria Manuel 7. Femin., 100m Livres 1:03.78 19,00

8. DIAS Ana Amarante 9. Femin., 200m Costas 2:37.66 17,00
16. PACHECO Maria Manuel 11. Femin., 200m Estilos 2:49.91 9,00

7. Naval de Ponta Delgada 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:50.17 18,00
14. LOPES Beatriz Penedo 15. Femin., 100m Mariposa 1:16.11 11,00

6. RAPOSO Carolina Ferreira 17. Femin., 100m Bruços 1:21.30 19,00
20. RAPOSO Carolina Ferreira 19. Femin., 50m Livres 32.17 5,00

8. DIAS Ana Amarante 21. Femin., 100m Costas 1:13.40 17,00
3. FONSECA Laura Luz 23. Femin., 400m Livres 4:46.42 22,00
7. Naval de Ponta Delgada 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:26.44 18,00

8. Campinho CDCA 212,00
1. FERREIRA Beatriz Marques 1. Femin., 800m Livres 9:44.49 25,00
8. SANTOS Beatriz Rocha 3. Femin., 200m Mariposa 2:40.59 17,00
9. ABREU Daniela Filipa 5. Femin., 200m Bruços 3:06.39 16,00

14. FERREIRA Beatriz Marques 7. Femin., 100m Livres 1:07.27 11,00
9. FERREIRA Leonor Marques 9. Femin., 200m Costas 2:39.75 16,00

20. LOURA Beatriz Borges 11. Femin., 200m Estilos 2:56.77 5,00
8. Campinho 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:58.09 17,00
7. MENDES Rafaela Cunha 15. Femin., 100m Mariposa 1:12.17 18,00

13. ABREU Daniela Filipa 17. Femin., 100m Bruços 1:27.09 12,00
6. SANTOS Beatriz Rocha 19. Femin., 50m Livres 29.58 19,00

7. FERREIRA Leonor Marques 21. Femin., 100m Costas 1:13.11 18,00
6. FERREIRA Beatriz Marques 23. Femin., 400m Livres 4:48.79 19,00
6. Campinho 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:25.08 19,00

9. Naval Povoense CNPO 204,00
12. ALEXANDRE Ines Cadilhe 1. Femin., 800m Livres 10:34.27 13,00
13. LIMA Catarina Cardoso 3. Femin., 200m Mariposa 2:47.70 12,00

6. RODRIGUES Marta Silva 5. Femin., 200m Bruços 2:57.45 19,00
3. OLIVEIRA Ana Rita 7. Femin., 100m Livres 1:02.51 22,00
6. CAMBAS Ema Miranda 9. Femin., 200m Costas 2:37.06 19,00
6. OLIVEIRA Ana Rita 11. Femin., 200m Estilos 2:33.42 19,00

12. LIMA Catarina Cardoso 15. Femin., 100m Mariposa 1:14.97 13,00

3. ALEXANDRE Ines Cadilhe 17. Femin., 100m Bruços 1:17.52 22,00
14. LIMA Catarina Cardoso 19. Femin., 50m Livres 31.11 11,00
11. CAMBAS Ema Miranda 21. Femin., 100m Costas 1:15.95 14,00

2. OLIVEIRA Ana Rita 23. Femin., 400m Livres 4:44.12 23,00
8. Naval Povoense 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:28.32 17,00

10. Naval Praia da Vitoria CNPV 202,00
4. MONTEIRO Ines Maria 1. Femin., 800m Livres 10:00.18 21,00

15. COSTA Ana Beatriz 3. Femin., 200m Mariposa 2:49.11 10,00
8. SILVA Ana Carolina 5. Femin., 200m Bruços 3:00.06 17,00

12. COSTA Ana Beatriz 7. Femin., 100m Livres 1:06.93 13,00

10. PEREIRA Ines Fagundes 9. Femin., 200m Costas 2:40.69 15,00
9. MONTEIRO Ines Maria 11. Femin., 200m Estilos 2:40.00 16,00

10. Naval Praia da Vitoria 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:02.93 15,00
11. COSTA Ana Beatriz 15. Femin., 100m Mariposa 1:14.47 14,00

7. SILVA Ana Carolina 17. Femin., 100m Bruços 1:22.28 18,00
15. PEREIRA Ines Fagundes 19. Femin., 50m Livres 31.39 10,00

9. PEREIRA Ines Fagundes 21. Femin., 100m Costas 1:13.82 16,00
4. MONTEIRO Ines Maria 23. Femin., 400m Livres 4:46.93 21,00
9. Naval Praia da Vitoria 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:29.30 16,00

11. Albicastrense ANAR 191,00
15. GONCALVES Ana Rita 1. Femin., 800m Livres 11:00.87 10,00

5. MARQUES Maria Alexandra 3. Femin., 200m Mariposa 2:36.94 20,00
4. SILVA Ines Louro 5. Femin., 200m Bruços 2:55.89 21,00

11. FRADIQUE Beatriz Gregorio 7. Femin., 100m Livres 1:06.02 14,00
11. MARQUES Alice Sequeira 9. Femin., 200m Costas 2:44.38 14,00
15. LOPES Claudia Gavetanho 11. Femin., 200m Estilos 2:47.98 10,00

9. Albicastrense 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:00.19 16,00
6. MARQUES Maria Alexandra 15. Femin., 100m Mariposa 1:11.09 19,00
4. SILVA Ines Louro 17. Femin., 100m Bruços 1:20.93 21,00

11. FRADIQUE Beatriz Gregorio 19. Femin., 50m Livres 30.68 14,00
12. MARQUES Alice Sequeira 21. Femin., 100m Costas 1:17.05 13,00
19. GONCALVES Ana Rita 23. Femin., 400m Livres 5:21.88 6,00
12. Albicastrense 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:31.25 13,00

12. CPCD-Povoa St Iria CPCD 182,00
6. DELGADO Soraia Alexandra 1. Femin., 800m Livres 10:15.99 19,00

17. FRANCA Nicole Patriarca 3. Femin., 200m Mariposa 2:58.37 8,00
18. INACIO Ana Sofia 5. Femin., 200m Bruços 3:19.91 7,00
12. NARCISO Susana Chanoca 7. Femin., 100m Livres 1:06.93 13,00

7. NARCISO Susana Chanoca 9. Femin., 200m Costas 2:37.14 18,00
11. DELGADO Soraia Alexandra 11. Femin., 200m Estilos 2:40.33 14,00
11. CPCD-Povoa St Iria 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:06.51 14,00
10. FRANCA Nicole Patriarca 15. Femin., 100m Mariposa 1:14.08 15,00
17. FERNANDES Daniela Sofia 17. Femin., 100m Bruços 1:29.29 8,00
10. FERREIRA Beatriz Pedro 19. Femin., 50m Livres 30.20 15,00

6. NARCISO Susana Chanoca 21. Femin., 100m Costas 1:12.97 19,00
7. DELGADO Soraia Alexandra 23. Femin., 400m Livres 4:50.96 18,00

11. CPCD-Povoa St Iria 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:30.65 14,00
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13. Nucleo Sportinguista Terceira NSIT 156,00
13. RINO Maria Pedro 1. Femin., 800m Livres 10:43.16 12,00
16. SOUSA Madalena Ubach 3. Femin., 200m Mariposa 2:54.82 9,00
10. FINS Ines Torres 5. Femin., 200m Bruços 3:07.07 15,00
18. SOUSA Teresa Ubach 7. Femin., 100m Livres 1:08.34 7,00

13. ROSA Sara Henriques 9. Femin., 200m Costas 2:47.87 12,00
10. SOUSA Madalena Ubach 11. Femin., 200m Estilos 2:40.09 15,00
13. Nucleo Sportinguista Terceira13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:10.86 12,00
13. SOUSA Madalena Ubach 15. Femin., 100m Mariposa 1:15.82 12,00
14. FINS Ines Torres 17. Femin., 100m Bruços 1:28.39 11,00

8. SOUSA Teresa Ubach 19. Femin., 50m Livres 30.07 17,00
14. ROSA Sara Henriques 21. Femin., 100m Costas 1:17.36 11,00
17. RINO Maria Pedro 23. Femin., 400m Livres 5:11.81 8,00
10. Nucleo Sportinguista Terceira25. Femin., 4 x 100m Livres 4:29.70 15,00

14. O Crasto CRASTO 153,00
7. FERREIRA Carla Sandrina 1. Femin., 800m Livres 10:17.22 18,00
1. PINA Ana Sofia 3. Femin., 200m Mariposa 2:23.01 25,00

19. PEREIRA Marta Monteiro 5. Femin., 200m Bruços 3:21.83 6,00
19. FERREIRA Carla Sandrina 7. Femin., 100m Livres 1:08.78 6,00
20. ALMEIDA Ines Rodrigues 9. Femin., 200m Costas 3:02.58 5,00

1. PINA Ana Sofia 11. Femin., 200m Estilos 2:21.01 25,00
19. O Crasto 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:36.92 6,00
23. MOREIRA Raquel Soares 15. Femin., 100m Mariposa 1:30.86 2,00

1. PINA Ana Sofia 17. Femin., 100m Bruços 1:15.94 25,00
16. PEREIRA Marta Monteiro 19. Femin., 50m Livres 31.67 9,00

21. PEREIRA Marta Monteiro 21. Femin., 100m Costas 1:24.01 4,00
13. FERREIRA Carla Sandrina 23. Femin., 400m Livres 5:05.79 12,00
15. O Crasto 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:34.08 10,00

15. Sporting de Espinho SCE 144,00
18. MONTEIRO Salome Pinto 1. Femin., 800m Livres 11:17.64 7,00

9. MELO Ines Pinheiro 3. Femin., 200m Mariposa 2:44.35 16,00
17. POINHO Maria Ines 5. Femin., 200m Bruços 3:18.84 8,00
16. MELO Ines Pinheiro 7. Femin., 100m Livres 1:07.99 9,00
15. MONTEIRO Salome Pinto 9. Femin., 200m Costas 2:50.34 10,00
17. CASTELO Sara Ramos 11. Femin., 200m Estilos 2:49.92 8,00
12. Sporting de Espinho 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:08.54 13,00

9. MELO Ines Pinheiro 15. Femin., 100m Mariposa 1:13.89 16,00
10. CASTELO Sara Ramos 17. Femin., 100m Bruços 1:25.11 15,00
13. CASTELO Sara Ramos 19. Femin., 50m Livres 31.03 12,00
13. MONTEIRO Salome Pinto 21. Femin., 100m Costas 1:17.11 12,00
18. MONTEIRO Ana Rita 23. Femin., 400m Livres 5:18.18 7,00
14. Sporting de Espinho 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:34.01 11,00

16. Viver Santarem VS 137,00
16. PAVEIA Maria Ines 1. Femin., 800m Livres 11:03.49 9,00
10. CRUZ Rita Carrico 3. Femin., 200m Mariposa 2:46.65 15,00
15. DOMINGOS Mariana Nunes 5. Femin., 200m Bruços 3:17.23 10,00

9. BENTO Beatriz Staiger 7. Femin., 100m Livres 1:04.88 16,00
14. LOURO Raquel Canelas 9. Femin., 200m Costas 2:49.78 11,00
13. BENTO Beatriz Staiger 11. Femin., 200m Estilos 2:45.38 12,00
15. Viver Santarem 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:14.70 10,00
15. CABACA Mafalda Alexandra 15. Femin., 100m Mariposa 1:16.43 10,00
22. MADEIRA Mariana Timoteo 17. Femin., 100m Bruços 1:35.34 3,00
17. DOMINGOS Mariana Nunes 19. Femin., 50m Livres 31.92 8,00
17. PAVEIA Maria Ines 21. Femin., 100m Costas 1:21.06 8,00
12. CRUZ Rita Carrico 23. Femin., 400m Livres 5:05.68 13,00
13. Viver Santarem 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:33.89 12,00

17. BUZIOS-Coruche BUZIOS 120,00
11. CARLOTA Catarina Isabel 1. Femin., 800m Livres 10:33.26 14,00
12. BENTO Maria Madalena 3. Femin., 200m Mariposa 2:47.43 13,00

13. FERREIRA Joana Rita 5. Femin., 200m Bruços 3:11.12 12,00
17. MACHARREU Matilde Isabel7. Femin., 100m Livres 1:08.29 8,00
23. MIRA Leonor Maria 9. Femin., 200m Costas 3:05.80 2,00
14. BENTO Maria Madalena 11. Femin., 200m Estilos 2:46.23 11,00
16. BUZIOS-Coruche 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:24.50 9,00
17. MACHARREU Matilde Isabel15. Femin., 100m Mariposa 1:22.03 8,00
16. FERREIRA Joana Rita 17. Femin., 100m Bruços 1:29.06 9,00
21. MIRA Leonor Maria 19. Femin., 50m Livres 32.55 4,00
18. MACHARREU Matilde Isabel21. Femin., 100m Costas 1:21.44 7,00
11. CARLOTA Catarina Isabel 23. Femin., 400m Livres 5:05.65 14,00

16. BUZIOS-Coruche 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:39.83 9,00

18. Natacao Guarda CNG 113,00
17. FERREIRA Nicia Filipa 1. Femin., 800m Livres 11:11.67 8,00
19. DIAS Rita Pereira 3. Femin., 200m Mariposa 3:25.48 6,00
14. PINTO Oriana Manuela 5. Femin., 200m Bruços 3:12.96 11,00
10. ROJAO Ana Luisa 7. Femin., 100m Livres 1:05.63 15,00
19. MENDES Beatriz Goncalves 9. Femin., 200m Costas 3:01.21 6,00
19. ALVES Ines Sofia 11. Femin., 200m Estilos 2:54.89 6,00
14. Natacao Guarda 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:14.67 11,00
16. ROJAO Ana Luisa 15. Femin., 100m Mariposa 1:18.67 9,00
15. PINTO Oriana Manuela 17. Femin., 100m Bruços 1:28.54 10,00

9. ALVES Ines Sofia 19. Femin., 50m Livres 30.19 16,00
20. MENDES Beatriz Goncalves 21. Femin., 100m Costas 1:22.60 5,00
20. FERREIRA Nicia Filipa 23. Femin., 400m Livres 5:24.00 5,00
20. Natacao Guarda 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:51.26 5,00
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19. Colegio Bernardette Romeira ABR 92,00
19. MADEIRA Catarina Rufino 1. Femin., 800m Livres 11:24.50 6,00
14. DIAS Ana Leonor 3. Femin., 200m Mariposa 2:47.77 11,00
16. MADEIRA Catarina Rufino 5. Femin., 200m Bruços 3:18.07 9,00
23. SALGUEIRO Joana Lopes 7. Femin., 100m Livres 1:11.34 2,00

22. BIRCA Felicia 9. Femin., 200m Costas 3:04.67 3,00
8. DIAS Ana Leonor 11. Femin., 200m Estilos 2:35.97 17,00

17. Colegio Bernardette Romeira 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:25.29 8,00
20. SALGUEIRO Joana Lopes 15. Femin., 100m Mariposa 1:25.12 5,00
20. MADEIRA Catarina Rufino 17. Femin., 100m Bruços 1:34.79 5,00
24. BIRCA Felicia 21. Femin., 100m Costas 1:27.52 1,00

8. DIAS Ana Leonor 23. Femin., 400m Livres 4:51.37 17,00
17. Colegio Bernardette Romeira 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:45.71 8,00

20. CLAC-Entroncamento CLAC 75,00
24. FREITAS Barbara Maia 1. Femin., 800m Livres 12:51.73 1,00

20. ANTUNES Joana Silva 3. Femin., 200m Mariposa 3:41.84 5,00
20. ANTUNES Joana Patricia 5. Femin., 200m Bruços 3:30.45 5,00
15. GIL Constanca Basilio 7. Femin., 100m Livres 1:07.41 10,00
17. GIL Matilde Basilio 9. Femin., 200m Costas 2:51.79 8,00
18. CLAC-Entroncamento 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:35.94 7,00
22. GIL Matilde Basilio 15. Femin., 100m Mariposa 1:28.02 3,00
23. ANTUNES Joana Patricia 17. Femin., 100m Bruços 1:38.71 2,00
12. GIL Constanca Basilio 19. Femin., 50m Livres 31.01 13,00
19. GIL Matilde Basilio 21. Femin., 100m Costas 1:21.77 6,00
14. GIL Constanca Basilio 23. Femin., 400m Livres 5:06.67 11,00

21. CLAC-Entroncamento 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:52.32 4,00

21. Amarantus AACL 68,00
21. PINTO Jessica Sofia 1. Femin., 800m Livres 11:49.04 4,00
21. VIEIRA Maria Joao 5. Femin., 200m Bruços 3:31.19 4,00
21. TEIXEIRA Margarida Almeida7. Femin., 100m Livres 1:10.83 4,00
16. RIBEIRO Marta Jose 9. Femin., 200m Costas 2:50.95 9,00
21. GOUVEIA Florbela Magalhaes11. Femin., 200m Estilos 3:02.49 4,00
21. Amarantus 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:42.04 4,00
19. SOARES Maria Matilde 15. Femin., 100m Mariposa 1:25.10 6,00
19. GOUVEIA Florbela Magalhaes17. Femin., 100m Bruços 1:33.05 6,00
18. TEIXEIRA Margarida Almeida19. Femin., 50m Livres 31.97 7,00

15. RIBEIRO Marta Jose 21. Femin., 100m Costas 1:19.89 10,00
22. PINTO Jessica Sofia 23. Femin., 400m Livres 5:39.40 3,00
18. Amarantus 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:45.85 7,00

22. Desporto de Tondela AEFDT 60,00
23. SIMOES Natacha Felix 1. Femin., 800m Livres 12:32.77 2,00
22. SANTOS Ana Marta 5. Femin., 200m Bruços 3:38.57 3,00
22. PACHECO Lara Borges 7. Femin., 100m Livres 1:10.98 3,00
18. MARQUES Margarida Dinis 9. Femin., 200m Costas 2:53.19 7,00
18. PACHECO Mariana Martins 11. Femin., 200m Estilos 2:50.44 7,00
20. Desporto de Tondela 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:40.44 5,00

21. SANTOS Ana Marta 15. Femin., 100m Mariposa 1:27.34 4,00
18. PACHECO Mariana Martins 17. Femin., 100m Bruços 1:30.30 7,00
19. PACHECO Lara Borges 19. Femin., 50m Livres 32.06 6,00
16. MARQUES Margarida Dinis 21. Femin., 100m Costas 1:21.01 9,00
24. PACHECO Lara Borges 23. Femin., 400m Livres 5:44.88 1,00
19. Desporto de Tondela 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:51.11 6,00

23. Vila DEste/Gaia APUVE 45,00
20. SILVA Jessica Filipa 1. Femin., 800m Livres 11:37.79 5,00
18. MARTINS Beatriz Ferreira 3. Femin., 200m Mariposa 3:12.50 7,00
20. MARTINS Beatriz Ferreira 7. Femin., 100m Livres 1:09.64 5,00
21. PAIVA Ana Beatriz 9. Femin., 200m Costas 3:02.66 4,00

22. SANTIAGO Filipa Alexandra 11. Femin., 200m Estilos 3:09.50 3,00
22. Vila DEste/Gaia 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:44.66 3,00

18. MARTINS Beatriz Ferreira 15. Femin., 100m Mariposa 1:23.33 7,00
22. OLIVEIRA Renata Miguel 19. Femin., 50m Livres 35.27 3,00
22. PAIVA Ana Beatriz 21. Femin., 100m Costas 1:25.45 3,00
23. SILVA Jessica Filipa 23. Femin., 400m Livres 5:42.96 2,00
22. Vila DEste/Gaia 25. Femin., 4 x 100m Livres 5:18.37 3,00

24. Naval da Horta CNH 25,00
22. AMOR Luna Rafaela 1. Femin., 800m Livres 12:10.43 3,00
21. ROCHA Maria Cleto 3. Femin., 200m Mariposa 3:57.46 4,00
24. NEVES Diana Patricia 7. Femin., 100m Livres 1:12.13 1,00
23. AMOR Luna Rafaela 11. Femin., 200m Estilos 3:18.61 2,00
23. Naval da Horta 13. Femin., 4 x 100m Estilos 6:49.22 2,00

24. NUNES Aurora Oliveira 15. Femin., 100m Mariposa 1:38.61 1,00
21. ROCHA Maria Cleto 17. Femin., 100m Bruços 1:35.26 4,00
23. ROCHA Maria Cleto 19. Femin., 50m Livres 41.09 2,00
23. AMOR Luna Rafaela 21. Femin., 100m Costas 1:26.43 2,00
21. NEVES Diana Patricia 23. Femin., 400m Livres 5:38.75 4,00


