
 
 

 

Nota Biográfica 
 

 
Nascida a 19 de outubro de 1967, em Angola. É casada e mãe de um filho (com 21 anos de 

idade). 

De 1986 a 1989 frequentou a Escola Superior de Educação do IPB- Bragança, onde concluiu, com 

o grau de Bacharel, o Curso em Educação Pré-escolar. 

Iniciou nesse ano a sua vida Profissional e em 1991 regressa à ESEB para frequentar a 

Licenciatura em Professores do Ensino Básico Variante de Português/ Francês, em regime de 

estudante/trabalhador(a), tendo concluído esta formação no ano de 1995. 

Prossegue a sua valorização e formação académica e frequenta dois cursos de Formação 

Especializada: em 1991 conclui Orientação Educativa, no Instituto Superior de Educação e 

Trabalho- Porto e em 2006 Educação Especial- Domínio Emocional e da Personalidade, na ESEB- 

Instituto Politécnico de Bragança. 

No ano de 2009 ingressa no Mestrado de Ensino da Leitura e da Escrita, tendo concluído a 

componente curricular, também na ESEB- Instituto Politécnico de Bragança. 

Exerceu funções docentes em vários Agrupamentos dos Distritos de Bragança, Vila Real e Porto, 

nomeadamente Amarante, Cerva (Ribeira de Pena), Freixo de Espada à Cinta, Montalegre, Vila 

Real (Estabelecimento Prisional), Mirandela, Macedo de Cavaleiros, Miranda do Douro e 

Vimioso. 

Exerceu funções de formadora do Programa Nacional de Ensino do Português e foi 

Coordenadora de Projetos, no âmbito do Plano Nacional de Leitura, tendo exercido funções em 

diferentes níveis de ensino (Pré-escolar, 1º e 2º ciclos do Ensino Básico). 

Em 2014 exerceu funções técnico-pedagógicas no IEFP,IP. 

Em 2005 foi eleita membro da Assembleia de Freguesia da Freguesia da Sé, onde exerceu 

funções de Primeira Secretária. 

Em 2010 exerceu funções de vogal do Executivo da Freguesia da Sé e em 2013 integra o 

executivo da União das Freguesias da Sé, Santa Maria e Meixedo. 


