workshop de confe¢do de cuscos de Braganga

~yAoya=le) i<l Paldacios, Braganga

Para conhecer e participar no ciclo da colheita dos cereais, vamos

até & aldeia de Paldcios, no final do més de julho, recordando a !

tradi¢dio da ceifa e da malha no é&mbito do “Lombada” - Festival de Ny P Braga
Musica e Tradigdo. Depois durante a tarde fazemos “cuscos”, ou o

couscous transmontano, utilizando a farinha de trigo e as masseiras
dopdo. creatour.pt

turismo criativo
portugal
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